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Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i) ANTONIO FRIZZIERO 

Indirizzo(i) Via DEL Santo 143           35100  PADOVA 

Telefono(i) 0521.704329   

E-mail antonio.frizziero@unipr.it 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data e luogo di nascita 12/12/1974 Bologna 
  

Sesso M 

Codice fiscale   FRZNTN74T12A944M 

Settore professionale Professore Associato in Medicina Fisica e Riabilitativa MED-34 presso l’Università di 
Parma 

  

Esperienza lavorativa  
  

Dal 2003 al 2005 Ha svolto attività clinica e chirurgica come medico frequentatore presso la Clinica Ortopedica dell’Università di 
Bologna diretta dal Prof. Sandro Giannini. 

Dal 2005 al 2011 Ha svolto attività clinica ambulatoriale presso il centro di riabilitazione sportiva certificato FIFA  “ISOKINETIC” 

Dal 2003 al 2011 Ha collaborato con il Prof. Luigi Frizziero, direttore del servizio di reumatologia della Casa di cura M.F. Toniolo di 
Bologna e del servizio di Reumatologia dell’ “Ospedale Privato Convenzionato Villa Regina” a Bologna, 
partecipando a molteplici studi in ambito reumatologico, in particolare sulla patologia artrosica ed i trattamenti con 
infiltrazioni intra e peri-articolari. 

Dal 2003 al 2010 Ha svolto attività di ricerca nel Laboratorio di Analisi del Movimento con la Prof.ssa Maria Grazia Benedetti, diretto 
dal Prof. Sandro Giannini presso l’Istituto Ortopedico Rizzoli 

Novembre 2008 e 2009 Ha svolto attività clinica di clinica screening per tutto il personale della Squadra Corse della Ferrari s.p.a. presso la 
sede di Maranello (Modena) 

Da Aprile a Ottobre 2010 Ha svolto attività clinica come Dirigente Medico presso il Dipartimento di Riabilitazione dell’Istituto Clinico 
Humanitas di Rozzano (Milano), diretto dal Dott. Stefano Respizzi. 

Dal 2009 al 2011 Medico Sociale Kaos Futsal calcio a 5  

Novembre 2009  Dottorato di ricerca in Scienze dello sviluppo e del movimento umano: "Discipline delle attività motorie e sportive"
presso Università di Bologna 

2 Dicembre 2010 Ha vinto il concorso da Ricercatore Universitario in Medicina Fisica e Riabilitazione MED–34 presso la Facoltà di 
Medicina e Chirurgia dell’Università di Padova 
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Dal 1 Marzo 2011 al               
22 Dicembre 2019  

 

Dal 23 Dicembre 2019  

Per decreto rettorale ha preso servizio come Ricercatore Universitario presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia 
dell’Università di Padova nel settore disciplinare MED/34. 
 
Per decreto rettorale, ha preso servizio come Professore Associato presso il Dipartimento di Medicina e 
Chirurgia dell’Università di Parma nel settore disciplinare MED/34 

Attività scientifica AUTORE DI PU’ DI 60 ABSTRACTS A CONGRESSI NAZIONALI E INTERNAZIONALI 
AUTORE DI 66 PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE INDICIZZATE SU RIVISTE INTERNAZIONALI 
AUTORE DI 12 CAPITOLI DI LIBRO 
EDITOR DI 4 TESTI SCIENTIFICI 

 

Attività di ricerca Rivolge particolare interesse verso la Medicina Fisica e Riabilitativa in ambito ortopedico e sportivo dove ha  
svolto importanti ricerche e attività clinica verso le patologie di tendini, muscoli, legamenti e cartilagine articolare.  
Nello specifico si è concentrato sullo studio in sede preclinica della fisiologia tendinea in condizioni di allenamento 
e disallenamento oltre che aver approfondito l’efficacia di terapie infiltrative prevalentemente con acido ialuronico. 
Insegna in diversi corsi sulla terapia infiltrativa intra e peri-articolare anche su cadavere.  
Svolge attività diagnostica e interventistica ecografica sia nel paziente affetto da patologia articolare cronica che nel paziente giovane 
sportivo.  
 
 

 

Istruzione e formazione  
  

 Ha conseguito la Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università di Bologna con la tesi in Malattie dell’Apparato 
Locomotore dal titolo: “ Il trapianto di Condrociti autologhi nel trattamento delle lesioni della cartilagine: 
differenziamento dei condrociti su scaffold”. 

 Ha superato l’esame di stato per l’Abilitazione Professionale con il massimo dei voti presso l’Ordine dei Medici e 
degli Odontoiatri di Bologna. 

 Ha conseguito la Specialità in Medicina Fisica e Riabilitazione presso l’Università di Bologna. 

 Ha sostenuto e superato l’“European Board Exam” conseguendo il prestigioso titolo di membro del “Physical 
Medicine and Rehabilitation Section and Board of UEMS General Assembly” 

 Ha conseguito 2 master sulle abilità tecnico-infiltrative presso Istituto di Anatomia nell’Università di Parigi 

 Ha Conseguito il II Livello formativo in Ecografia Internistica presso la Scuola di Ecografia SIUMB, Ospedale 
Maggiore di Bologna, Direttore Dott. Arienti 

 Ha conseguito il Diploma di Ecografista Muscolo Scheletrico SIUMB presso la Scuola Avanzata di Ecografia 
Muscolo-Articolare dell’Istituto Ortopedico Rizzoli (Coordinatore: Dott. Stefano Galletti) 
 
Ha conseguito il Dottorato di Ricerca in Discipline delle Attività Motorie e Sportive presso l’Università di Bologna 

  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) Italiano 
  

Altra(e) lingua(e) Inglese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Lingua   buono    buono    buono 

  

Capacità e competenze 
organizzative in ambito 

scientifico 

 

 

Settembre 2007 Co-ideatore e membro della Segreteria Scientifica del “50° Anniversario della Scuola di Specializzazione in 
Medicina Fisica e Riabilitativa e 1° Congresso Nazionale Specializzandi in Medicina Fisica e Riabilitativa”, 
Istituti Ortopedici Rizzoli, Bologna, Italia, 7 
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                       Settembre 2008 

 
 
Membro della Segreteria Scientifica del “2° Congresso Nazionale Specializzandi in Medicina Fisica e 
Riabilitativa” Istituti Ortopedici Rizzoli, Bologna, Italia 

Ottobre 2010 Co-fondatore con il Prof. Nicola Maffulli e il Dott. Francesco Oliva della I.S.Mu.L.T. (Italian Society of Muscles, 
Ligaments and Tendons) di cui ricopre il ruolo di Segretario. 

Ottobre 2010 Co-fondatore con il Prof. Nicola Maffulli e il Dott. Francesco Oliva della rivista M.L.T.J. (Muscles, Ligaments and 
Tendons Journal) indicizzata su tutti i principali motori di Ricerca Internazionali come PubMed e SCOPUS 
rivolta principalmente agli infortuni in ambito sportivo e ora rivista ufficiale della EFOST (European Federation of 
Sport Orthopedics and Thraumatology) 

  

Altre capacità e competenze Ha partecipato in qualità di relatore a più di 180 congressi nazionali ed internazionali 

Ha partecipato in qualità di uditore ad oltre 130 congressi nazionali ed internazionali 

Vincitore dell’ “AWARD OF UEMS SECTION of PHYSICAL AND REHABILITATION MEDICINE AND 
EUROPEAN BOARD OF PMR 2008” nel corso del “16th European Congress of Physical and Rehabilitation 
Medicine” con la relazione dal titolo: “Effects of an adapted physical activity program on flexed posture in 
elderly: a RCT study” Brugge, Belgio, 

Nel Corso dell’anno accademico 2007/2008 è stato nominato Cultore della Materia presso la Medesima Facoltà 
per l’insegnamento di Medicina Fisica e Riabilitativa 
 
Nell’Aprile 2008 è stato nominato Cultore della Materia nella Commissione d’esame di Medicina Interna e 
dell’Invecchiamento, presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di Bologna 
 
Dal 1 Marzo 2011 Ricercatore Universitario in Medicina Fisica e Riabilitativa presso la Scuola di Medicina 
dell’Università di Padova 
 
Dal 23 Dicembre 2019 Professore Associato in Medicina Fisica e Riabilitativa presso il Dipartimento di Medicina 
e Chirurgia dell’Università di Parma  

  

Patente Patente B 
  

Società scientifiche Membro delle seguenti società scientifiche nazionali ed internazionali in ambito Fisiatrico e Ortopedico:  

- Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa (SIMFER) dal 2006 ove ricopre il ruolo di Delegato Regione 
Emilia Romagna per i problemi dei giovani medici. 

- “Physical and Rehabilitation Medicine Section and Board of the European Union of Medical Specialist”  

- International Society of Physical Medicine and Rehabilitation (ISPMR)  

- I.S.Mu.L.T. (Italian Society of Muscle, Ligament and Tendon) ove ricopre il ruolo di Segretario 
 
  - SIAGASCOT ove è membro della Commissione Educazionale 

  

 
 

“Ai sensi e per effetto del D.Lgs. n. 196/2003 ‘Codice in materia di protezione dei dati personali e 
sensibili’, autorizzo al trattamento dei dati e delle informazioni contenute nel curriculum vitae ai fini 
del procedimento ECM, consapevole che il CV verrà incluso nell'allegato all’atto della validazione 
della richiesta di accreditamento, e che sarà visibile nella Banca Dati del sito ECM, accessibile a tutti 
gli utenti e tramite INTERNET (motori di ricerca). Autorizzo altresì il trattamento ai fini della 
trasmissione (successiva allo svolgimento dell’evento formativo) alla Commissione Nazionale per la 
Formazione Continua”. 

 

 
 
 
                      Parma, 20/01/2020 
                                                 Prof. Antonio Frizziero 

  

 


